
臺北市芳和實驗中學 113 學年度 1124-1126 班級經營計畫 

親愛的家長，您好 

您好，很高興您的孩子成為芳和的一份子，孩子由國中升入高中，心中多少都會有一些

憧憬、恐懼、擔憂！在往後的這段日子中，1124 班導賴姿穎、1125 班導吳宇軒、1126 班導張

安瑀老師會與您做最密切的配合，有任何需要請與我們隨時聯絡。高中，是一個介於「小孩子」

與「成人」之間的尷尬階段，但換個角度想，卻也是一段能夠在父母與老師陪伴下學習獨立自

主的美好時光。孩子其實都很清楚自己該盡的責任與義務，很明白自己該遵守的各項規定，期

盼我們能一起關心孩子，並讓孩子認識到「學習是自己的責任」、「生活是自己的選擇」，讓孩

子在「負責任」的態度中學會珍惜自己的生活。 

班級 
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聯絡電話 2732-1961 轉 321 

班級概況  學生人數：31 人。女生 21 人，男生 10 人。 

經營理念 

1. 營造正向、積極、溫暖的學習環境，鼓勵且尊重孩子在各方面均衡的表

現。 

2. 建立良好生活常規，讓學生共創班級共識、規範與執行 

3. 鼓勵孩子多元探索，定向未來生涯方向。 

4. 利用領導探索課程教導學生時間管理。 

5. 領導探索融入服務學習課程，以增進自我與能力、培養同理心、學習團

隊合作、培養領導技巧。 

6. 培養學生成長性心態，不畏挫折，持續在學習的道路上探索挑戰。 

7. 鼓勵學生多元發展，積極試探未來方向。 

生活常規 

1. 以學生圖像做為目標：自律負責、傾聽合作、創新探索、感恩服務。 

2. 班級規約已於 8/25 號領導探索課程建立完成，圖一為師生共創的班級

目標，期許每個人都能貢獻自己的心力，並自我覺察責任感。 

 
圖一 班級理念文字雲 



3. 高二以生涯定向為軸，協助學生找到自己的未來的方向。 

親師合作 

1. 請假需求 

若有請假需求，請遵守學校規範。家長須親自來訊向導師請假。 

2. 3C 載具規範 

於上課使用手機或非相關用品將由導師暫時保管，並告知家長，屢勸不

聽者以校規處置。 

3. 正向管教 

透過溝通在管教上給予適度的調整，讓學生在有彈性但非放任的空間學

習自律負責。 

4. 與孩子聊聊天 

每天花 10 分鐘傾聽他的心聲，多鼓勵孩子的努力與表現適時的給予關

懷指導溫和而堅定，孩子必定能感受到父母的用心。 

5. 雙向溝通與配合 

學校如有需求需家長配合時，希望家長踴躍參與。有您的協助會更好。 

  


